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ola soy Bea, soy
especialista en
animales y plantas
marinds y estare

encantada de contaros todo lo
que sé sobre las Estrategias

I\/\armas' Antes de nada, quiero

hablaros de los mares y oceanos

para que entendais por que es

tan importante protegerlos.

¢0s atreveis?



> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

Antes de empezar...

lLeed este pequeno
fragmento y comentadlo
en clase:

EJERCICIO

Ol

DLEC NENCE L[S sDe que color creéis

que veriamos el planeta Tierra?

iPues lo veriamos de color azul! Porque
los mares y oceanos cubren mas de la
mitad del planeta y son fundamentales
para su desarrollo y, en consecuencia, el
nuestro. ¢Por qué?

01. NASA (licencia CC)
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

B Pensad juntos la respuesta a esta
¢Qué podemos aprender? 02 pregunta: ¢Sabiais que el agua del mar
es salada? ¢Alguna vez habéis pensado

por qué lo es?

Cuenta una leyenda que el agua del mar es
salada porque...

www.youtube.com/watch?v=rajDZsb-dpU

ntes de nada,
vamos ad repasadr
algunas de las
caracteristicas
principales de los mares
y océanos. Yeremos todas
las cosas buenas que
nos da el medio marino y
aquello que las personas
provocamos en él...

02. Lena London (www.supercoloring.com) (licencia CC)
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http://www.youtube.com/watch?v=rajDZsb-dpU

> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

B Pero esto es solo una leyenda... jOrdenad estas
03 imdgenes y al final descubrireis el motivo real
por el cual el mar es salado!

03. AerisPixel (licencia CC) 04. United States Geological Survey (licencia CC) 05. (rio) Peter Griffin; (lluvia) Tomasz Sienicki (ambas con licencia CC)

. |. La lluvia y el agua del rio erosionan : 2. El rio transporta todos los solidos : 3. Con el calor del sol el agua se
: las rocas. : i erosionados hacia el mar (incluyendo  : : evapora, pero las sales minerales
: las sales minerales). : i quedan retenidas en el mar.
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

EJERCICIO sQué beneficios obtenemos del mar?
OLl Es decir: ¢Qué cosas buenas nos da el mar a las personas?

Mientras pensais y buscais qué beneficios nos aporta el mar,
podéis escuchar estos sonidos relajantes del mar en el aula:

www.youtube.com/watch?v=dsDTJ jio

Tambien podeis consultar en libros, internet, preguntar a otras personas, etc.

<©> Sabias que...

El mar es una gran fuente de riqueza para la humanidad. Del mar
proceden muchos alimentos, a partir de él se generan industrias,

proporciona empleo a la poblacion y nos aporta espacios para disfrutar
del tiempo libre y el ocio. Tiene una importancia fundamental en
relacion con las condiciones meteorologicas, es decir la temperatura, la
humedad, el viento, las lluvias... El mar determina y sufre a la vez los
problemas del cambio climatico.
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https://www.youtube.com/watch?v=dsDTJ__jioo

> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

gl Dibujad alguno de los beneficios que
OW el mar nos ofrece a las personds:

9 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000009

ﬁ Beneficios del mar
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

S5 Los mares y océanos nos dan cosas buenas, pero...  Observad este esquema y buscad la imagen de cada
06 ilos seres humanos les provocamos algin dano? dano descrito en el esquema. Unid con una flecha
cada imagen con su posible dano.

diversidad de
seres vivos
marinos

Los
espacios
donde viven
los seres
\ marinos estdn /
en peligro

06. Kris Kriig (licencia CC) 09. Rodtico21 (licencia CC)

10. Albert Kok (licencia CC)

07. Jordi Sanchez (SUBMON) l Se agotan

los peces por
un exceso de
pesca

Contaminacion
del mar

Residuos
en el mar

11. Gerard Van der Leun (licencia CC)

08. The Photographer (licencia CC)
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

<®> Sabias que...

El tiburon martillo es uno de los peces mas caracteristicos. La forma de su cabeza, que

parece la de un martillo, lo hace reconocible en todo el mundo. Desgraciadamente, es muy
dificil encontrarlo libre en el agua, ya que se encuentra en peligro de extincion.

or eso necesitamos que los mares

y ocednos esten en buen estado,

ya que nos aportan muchas cosas
buenas... No debemos ensuciarlos,
contaminarlos, pescar demasiado ni danar a
los animales y plantas que los habitan. Por
esta razon, se crean leyes y normas que nos
dicen que se puede hacer y que no, con el
objetivo de protegerlos y conservarlos.

lLas Estrategias Marinas son un instrumento
para conservarlos.
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

s Ahora, vuestra maestra o maestro os leera una explicacion sobre las
07/ Estrategias Marinas. jEstad bien atentos y atentas a su lectural

Las Estrategias [MEIMieElson una herramienta para ver como estan los [ul¥=Ely los
océanos y ver como podemos conseguir tenerlos en buen estado.

Para proteger el medio [uLIElit) existe un documento lleno de reglas y normas que se
llama: Directiva Marco sobre la Estrategia [WIElileh

En él estan las normas que debemos sequir para que los [le[fE] y océanos estén
bonitos, limpios y llenos de animales y plantas

Se quiere conseguir un buen estado ambiental de los [Ny océanos para el ano
2020. Para lograrlo debemos cumplir las normas de las Estrategiasm

Algunos de los objetivos que se quieren lograr son: proteger y preservar el medio

y los seres vivos que lo habitan, prevenir y reducir los vertidos al [j¥ely para 12.Ministerio de Agricultua,

. . g t z . . t
reducir la contaminacion, controlar los usos que los seres humanos hacemos del penseiony Hecio fmbiente
(como la pesca) y que le pueden danar.

CON VARIANTE DE JVUEGO

Una vez leido el texto, vuestra profesora o profesor puede volver a leerlo
para hacer un juego.

Cada vez que escuchéis alguna palabra relacionada con el mar que contenga

sus letras (como marina, mares, marino, mar) tendréis que poneros

de pie mientras dure el sonido de la palabra y luego volver a sentaros, hasta
que escucheis la siguiente palabra con estas letras.
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

EJERCICIO

08

¢Cuantas veces aparecen las palabras
“Marinas” o “Marina”, “Mares” o
“Mar” y “Marino” en el texto que ha
leido vuestra profesora o profesor?
Contad las veces que estan escritas y
escribid el numero:

Palabra NdOmero de veces

I
I
——— =]
I
I
-]
I
I

Mares o Mar:

Marinas o Marina:

I

I

=

I

I

F || || || || || || || ||
: Marino: i
.
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EJERCICIO

09

Para aclarar conceptos...

Pintad y coloread las imdagenes que
que nos muestran como estardan
los mares en el ano 2020 si se
cumplen los pasos de las Estrategias
Marinas. jRecordad, queremos
conseguir que los mares estén
limpios, bonitos y llenos de vidal



> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

%

13. Un mar lleno de peces. Cuentosparacolorear.com
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

%

14. Un mar limpio, sin basura. Painah.com (licencia CC)
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

%

16. Pesca abusiva de muchos peces y el mar vacio de peces. NOAA (licencia CC)

15. Un mar lleno de plasticos y basuras. Chiquipuertos
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> 01. ;Qué son las Estrategias Marinas?

o A continuacion haréis vuestra propia Estrategia Marina
Para ponerlo en practica... |O para proteger los mares y océanos del planeta. Inventad una

< ESTRATEGIAS MARINAS | MANUAL DEL ALUMNADO

norma que pondriadis para que las personas no hagamos dano
al medio marino.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ara saber si se cumplen las normas de las
Estrategias Marinas y ver si mejora el estado
del mar se hace un Bzl Por ejemplo,
se cuentan las tortugas marinas que hay en el
mar y, si su poblacion aumenta o no baja, sera una

buena senal de que las normas son Utiles y se estadn
cumpliendo con éxito.



Saber que tenemos...

ara proteger el

mar utilizando las
Estrategias Marinas,
antes tenemos que
analizar bien que acciones
hacemos en el mar y como
estas le afectan.

¢Me ayudais a hacer este
andlisis?
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> 02. Saber qué tenemos

Antes de empezar...

Sl < Qué hacemos las personas en
Ol el mar? Haced un dibujo de una
actividad que hayais visto que
las personas desarrollen en el
mar y explicadlo en clase.
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



> 02. Saber qué tenemos

A continuacion se muestran algunos de los usos del mar.
Recortad las imagenes y pegadlas encima del nombre de
la actividad que corresponda.

Qué podemos aprender...

17. Jordi Sanchez (SUBMON) 18. Ralf Roletschek (licencia CC) 19. Antoniofermin (licencia CC)

20. Nsandel (licencia CC) 21. Soda POP (licencia CC) 22. Brinki (licencia CC)
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> 02. Saber qué tenemos

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

Turismo

o000 00000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

Deporte nautico

® 6000000000000 000000000000000000 00

©0000000000000000000000000000000000000000000000000
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.

0000000000000 0000000000000000000

000000000000 000000000000000000000 00

o000 00000000000000000000000000000

® 6000000000000 000000000000000000 00

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

Transporte maritimo

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

Extraccion
de petroleo

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

.

0000000000000 0000000000000000000

000000000000 000000000000000000000 00

o000 00000000000000000000000000000

® 6000000000000 000000000000000000 00

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

Pesca

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

Construccion
naval

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

.

0000000000000 0000000000000000000

000000000000 000000000000000000000 00

02



> 02. Saber qué tenemos
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veces, las actividades que las personas
realizamos en el mar, le perjudican, es decir,
le hacen dano. Las practicas que utilizamos
no son las mas adecuadas y destruyen el
medio marino. Al con!'unto de estos efectos negativos

les llamamos



> 02. Saber qué tenemos @ Sabias que...

Si continuamos pescando como hasta ahora, en 30 anos,
ipodria ser que ya no quedaran peces para alimentarnos!

EJERCICIO

Relacionad los usos del ejercicio anterior con
03 los impactos que pueden provocar en el mar.

oooooooooooooooooooooooooooooooo

.
oooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooo

Transporte
maritimo (23

.
oooooooooooooooooooooooooooooooo

23. Salvatore Barbera (licencia CC) 24. Jordi Sanchez (SUBMON) 25. Alex Rio Brazil (licencia CC)

.......................................................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooo
........................................................................................................................................

Deporte
nautico

oooooooooooooooooooooooooooooooo

Extraccion
de petroleo

.
oooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooo
.

26. Kris Kriig (licenca CC) 27. Jordi Sanchez (SUBMON) 28. Nick Allen (licencia CC)

.
.......................................................................................................................................................................
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> 02. Saber qué tenemos

Para aclarar conceptos...

gl Subrayad los usos del mar que
OLl' encontréis dentro de la nube.

Pesca Transporte
Huerto en barco

Extraccion .
Plantacion de petroleo Turismo
de girasoles de playa

Transporte Construccion
en tren de carreteras
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> 02. Saber qué tenemos

gl Ordenad las imagenes de debajo con un
)[sQ numero segin vayan saliendo en el cuento
que os explicara vuestro/a profesor/a.

29. The Official CTBTO Photostream (licencia CC) 30. Scott Ehardt (licencia CC)

31. NOAA-IFE-URI (licencia CC) 32. NOAA (licencia CC)
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&> sabias que...

Cada ano se recogen 4 toneladas de
basura en el mar por Kilometro de costa.
iMas de la mitad son plasticos!




> 02. Saber qué tenemos

Para ponerlo en practica...

EJERCICIO

iReuniros toda la clase porque vais a realizar un murall

06 Primero dividid el mural en dos partes, una la pintais de

rojo y la otra de verde. En la parte roja tenéis que poner

acciones que perjudiquen el medio marino y en la parte verde

actividades que lo respeten.

EJERCICIO

07

A) Antes de empezar debéis reunir
todo el material: un cazo con agua,
chocolate en polvo, colorante azul,
aceite, algodon, jabon liquido, un vaso
y una cuchara.,

B) Poned el colorante en el agua
para que parezca el mar.

C) En un vaso, mezclad el aceite con

el chocolate para simular el petroleo.

< ESTRATEGIAS MARINAS | MANUAL DEL ALUMNADO

jVamos a experimentar! Ahora vamos a conocer como se
puede limpiar un derrame de petroleo en el mar.

D) Verted el aceite con chocolate en
el agua. $El aceite se mezcla con el
agua? Haced un dibujo de lo que veis.

E) Intentad sacar parte del aceite
con una cuchara. ¢Ha sido facil?
Imaginad como seria la maquina

que pudiera limpiar el mar con una
técnica parecida y contadla a toda la
clase.

F) Poned un trozo de algodon encima
de una de las manchas de aceite.
¢Qué ha pasado?

&) Por Oltimo, tirad unas gotas de
jabon en medio del agua. Haced un
dibujo de como ha quedado.

&)



Saber que queremos

< ESTRATEGIAS MARINAS | MANUAL DEL ALUMNADO

4 4 aplicar las Estrategias
Marinas debemos saber
que queremos, es decir,

como queremos que estén
nuestros mares. Para hacerlo, debemos
decidir cuando consideramos que estan

en buen estado ambiental (BEA).

Pero, antes de eso, jvamos a conocer un

poco mds a las especies marinas que los
habitan!”



> 03. Saber qué queremos

Antes de empezar...

33. Hans Hillewaert (licencia CC)

36. Mark Conlin (licencia CC)

40. Luis Miguel Bugallo Sanchez
(licencia CC)
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EJERCICIO

Ol

34. Diliff (licencia CC)

37. Alex Lorente (SUBMON)

Dibujad un circulo alrededor de los animales
marinos y escribid al lado su nombre.

35 Jorge Martinez Huelves (licencia CC)

38. Adrian Pablo Rodriguez Quiroga 39. Félix Romera (licencia CC)
(licencia CC)

41. Joaquim Reberté Ferran (licencia CC) 42. Alex Lorente (SUBMON)



> 03. Saber qué queremos

EJERCICIO A Pal"tit‘ de 'Gs 'Fotograﬁas hab'ad con )
02 los companeros y companerads sobre ¢Qué podemos aprender?

ellos y compartid lo que sepais:

ara definir el buen estado
ambiental (BEA) que os

sQue sabcis de he comentado antes, se
marinos? estudian |l cosas del mar,
A cada una de ellas le llamamos
+Como se A continuacion, vamos
relacionan entre a conocer e, dGSCr‘iPtOP I que

ellos? habla de las redes troficas.

,,, La cadena trofica, llamada
1o Jue abeis de también cadena alimentaria, es el
diferentes especies paso de energia y nutrientes de
animales y veqetales? un ser vivo d otro por medio de la
alimentacion. Muchas cadenas que
se cruzan forman lo que se llama

¢Creéis que P
hay algon red trofica.
depredador en las
fotografias?
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> 03. Saber qué queremos

EJERCICIO

03

Leed este texto sobre relaciones troficas
y dibujad flechas relacionando las distintas
especies de las fotografias.

El plancton son seres microscopicos que viven flotando
en el agua y son transportados por las corrientes.
Existe el plancton vegetal y el plancton animal, que se
alimenta del vegetal. Algunos peces pequenos como las
sardinas o los boquerones comen plancton animal. Los
atunes son muy buenos nadadores y se alimentan de
pequenos peces. Los grandes depredadores marinos
son los tiburones que se alimentan de peces grandes
como el aton.

43. NOAA (licencia CC) 44. Jordi Sanchez (SUBMON) 45. Citron (licencia CC)
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46. Tom Puchner (licencia CC)

47. Mark Conlin (licencia CC)



> 03. Saber qué queremos

EJERCICIO

Mirad este pequeno esquema
o4 y responded a las preguntas.

¢Qué pasa si alguna especie desaparece de la red?
¢Por qué creéis que es importante mantener estas redes?

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

7

------------------------------------------------------------------------------------------------
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48. Obra Social “La Caixa”



> 03. Saber qué queremos

gl /yudad a la tortuga a encontrar el camino en el
05 laberinto para llegar a su alimento: la medusa.

49/ 50. (Tortuga y medusa) Alex Lorente (SUBMON)
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%

ara lograr el buen estado
ambiental para las redes
troficas, las especies marinas
que forman parte de ellas
deben presentar una abundancia y
diversidad normales. Esto quiere
decir que estas especies no solo no
pueden desaparecer, sino
que tienen que quedar
en los mares suficientes
individuos de cada una
de ellas para que sigan
existiendo en el futuro.



> 03. Saber qué queremos

%
%
%
%
%

Leed las siguientes frases sobre las redes troficas

marinds y marcad si son verdaderas o falsas.

Todos los animales y plantas marinas tienen un
papel en las redes troficas marinas.
Verdadero/falso.

Aunque algin animal marino desaparezca, las
cadenas y redes troficas se mantienen igual.
Verdadero/falso.

Si hay una cantidad normal de especies se puede
garantizar el buen estado ambiental del mar.
Verdadero/falso.

Las redes troficas varian en funcion del habitat
(lugar donde habitan las especies).
Verdadero/falso.

Estudiar las relaciones troficas (de alimentacion)
no es importante para las Estrategias Marinas.
Verdadero/falso.

< ESTRATEGIAS MARINAS | MANUAL DEL ALUMNADO

CoN VARIANTE
DE JVEG6O

El grupo de alumnos y alumnas se
divide en dos filas paralelas del
mismo tamano. En una fila seran
tortugas y en la otra medusas.

La maestra o maestro lee las
frases y, si son ciertas, las tortugas
deberdn perseguir a las medusas
(relacion trofica verdadera).

Si la frase es falsa, las medusas
deberan atrapar a las tortugas
(relacion trofica falsa).

Si se atrapa a un companero o
companera, pasa a formar parte del
otro equipo.



> 03. Saber qué queremos

W Mirad el siguiente video sobre redes troficas muy atentamente:
Para aclarar conceptos... 0/’ www.youtube.com/watch?v=bqN902Z1-Mg

(Capitulo de los dibujos animados: “Hermanos Kratt”)

ﬁ Para ver si habéis estado atentos, responded algunas preguntas:

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

° °
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------
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https://www.youtube.com/watch?v=bqN902ZI-Mg

> 03. Saber qué queremos

gl Escribid en cada esquema qué representan:
0J57 cadena tréfica o red trofica.

51/ 52. José Alberto Bermudez (licencia CC)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

%

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

e0ecccccce
eeccccccce
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©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

%

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

e0ecccccce
eeccccccce



> 03. Saber qué queremos

Ahora responded estas preguntas:

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
4 .

: a) ¢Cudl es la diferencia entre una cadena trofica : ¢ d) ¢Quiénes son presas?
y una red trofica? i

.
.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.
.

. b) ¢De qué se alimentan los sapos? ¢Qué comen? : : e) ¢Quiénes son depredadores?
e ;
. ) ¢Quién se dlimenta de sapos? ¢Quién se los come? <@ Sabias que

La vida necesita un aporte continuo de energia

que llega a la Tierra desde el Sol y pasa
de unos organismos a otros a traves de las
cadenas troficas.

.
----------------------------------------------------------------------------------------
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> 03. Saber qué queremos

EJERCICIO

Mirad este video sobre los peces.
09 iEstad atentos a las relaciones
alimenticias entre ellos!

www.educaixa.com/-/los-peces

Ahora, completad las frases del video
con las siguientes palabras:

XX
......
------------
----------------
...................
ooooooo
ome
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El

o las

buscan continuamente sus presas.

Algunos peces mas pequenos: como las

y los

tienen que localizar el

para alimentarse y evitar el ataque de sus

Los

(un tipo de tiburon pequeno) viven en el

marino y de vez en cuando salen para buscar

un lugar mejor o para cazar alguna

El pez

le permite

es un voraz depredador. Su hocico alargado

peces pequenos por succion.



> 03. Saber qué queremos

sl  Escoged un animal marino de la lista y buscad su cadena trofica:

10

) Delfin 2) Gamba 3) Cabadllito de mar ) Cangrejo 5) Pulpo 6) Tiburon 7) Tortuga

sQuién se come a quién? Dibujad el animal, uno que sea
su depredador y otro animal o planta que sea su alimento.
Dibujad las flechas para indicar quién se come a quién.
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> 03. Saber qué queremos

iMuy bien, habeis trabajado
mucho! Ahora ya conocéis todo
lo que los mares y océanos
nos aBor‘tan y la importancia
que tienen. Por eso, jos animo a
protegerlos y mantenerlos limpios
y sdnos!
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